ΚΑΡΤΕΣ ΕΝΣΥΝΑΙΣΘΗΣΗΣ-Τί θα έκανες αν… 💖
	Ένα παιδί έπεσε και χτύπησε.
👉 Τρέχεις να το βοηθήσεις!
✅ Προχωράς 1 βήμα μπροστά
	Ένας συμμαθητής έχασε τη γόμα του.
👉 Τον βοηθάς να τη βρει.
✅ Μπράβο! Προχωράς 1 βήμα.



	Κάποιος κάθεται μόνος του στο διάλειμμα.
👉 Τον ρωτάς αν θέλει να παίξετε μαζί.
✅ Προχωράς 1 βήμα μπροστά! 

	Ένα παιδί με περιορισμένη όραση ψάχνει το κυλικείο.
👉 Το ρωτάς αν χρειάζεται βοήθεια και του δείχνεις το δρόμο.
✅ Παίρνεις “Χειροκρότημα Καλοσύνης” και 1 βήμα μπροστά


	Ο φίλος σου είναι στενοχωρημένος.
👉 Του λες κάτι όμορφο για να χαμογελάσει.
✅ Προχωράς 2 βήματα!


	Κάποιος δεν μπορεί να τρέξει στο κυνηγητό.
👉 Διαλέγεις ένα παιχνίδι που μπορούν όλοι να παίξουν.
✅ Προχωράς 1 βήμα.



	Ένα παιδί ξεχνά τα πράγματά του.
👉 Του τα θυμίζεις με ευγένεια.
✅ Προχωράς 1 βήμα!


	Η δασκάλα ζητά βοήθεια για να μαζευτούν τα χρώματα.
👉 Πας πρώτος να βοηθήσεις.
✅ Παίρνεις “Αστέρι Καλοσύνης” και 1 βήμα μπροστά.



	Κάποιος/α σε έσπρωξε κατά λάθος.
👉 Δεν θυμώνεις, λες “Δεν πειράζει”.
✅ Προχωράς 1 βήμα

	Ένας φίλος/η δεν καταλαβαίνει την άσκηση.
👉 Του την εξηγείς με απλά λόγια.
✅ Μπράβο! Προχωράς 1 βήμα!



	Ένα παιδί μιλά διαφορετικά.
👉 Το ακούς με προσοχή και του χαμογελάς.
✅ Προχωράς 1 βήμα.

	Στην ομάδα σας έρχεται ένα νέο παιδί.
👉 Το βάζεις να παίξει μαζί σας.
✅ Προχωράς 1 βήμα

	Ένας συμμαθητής/τρια σου είναι πιο αργός/η στο γράψιμο.
👉 Τον περιμένεις υπομονετικά.
✅ Προχωράς 2 βήματα.


	Ένας συμμαθητής/τρια σου δυσκολεύεται να μαζέψει τα πράγματα του.

👉 Τον ρωτάς αν χρειάζεται βοήθεια.
✅ Παίρνεις μπόνους γέλιο και 1 βήμα.



	Ένας συμμαθητής/τρια σου μπερδεύει το δεξιά/αριστερά.
👉 Του υπενθυμίζεις ποια πλευρά είναι η καθεμία.
✅ Προχωράς 1 βήμα.


	Ένας συμμαθητής /τρια σου δεν μπορεί να βρει σε ποια σελίδα/ άσκηση βρίσκεστε .
👉 Του υπενθυμίζεις ευγενικά.
✅ Προχωράς 1 βήμα


	Ένας συμμαθητής/τρια έχει αυτισμό και δεν του αρέσει ο θόρυβος.
👉 Μιλάς πιο σιγά και τον σέβεσαι.
✅ Όλοι νιώθουν ήρεμοι και προχωράς 2 βήματα!


	Στη ζωγραφική ένας συμμαθητής/τρια δεν έχει μαρκαδόρους.
👉 Δανείζεις μαρκαδόρο στο/στη συμμαθητή/τρια.
✅ Προχωράς 1 βήμα.


	Ένα παιδί έκανε λάθος στην ανάγνωση.
👉 Δεν γελάς — Του λες “Μπράβο που προσπάθησες!”
✅ Παίρνεις “Καρδιά Καλοσύνης” και 1 βήμα

	Ένα παιδί με αναπηρία θέλει να ανέβει τη ράμπα.
👉 Του ανοίγεις την πόρτα και το περιμένεις.
✅ Παίρνεις “Χειροκρότημα Καλοσύνης” και 2 βήματα
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Κράββαρη Σοφία 

Εκπαιδευτικός ΕΑΕ

